
ПЕРЕЧЕНЬ 

программных вопросов для подготовки к экзамену 

по учебной дисциплине «Пожарно-спасательная подготовка». 

(Теоретическая часть) 

 

1. Методика подготовки и порядок проведения инструкторско-

методического занятия с командирами отделений. 

2. Методика подготовки и порядок проведения занятия с отделением 

при цели – тренировать. 

3. Методика подготовки и порядок проведения занятия с отделением 

при цели – обучить. 

4. Методика подготовки и порядок проведения занятия с отделением 

при цели – принять зачёт. 

5. Методика подготовки и порядок проведения занятия по ПСП с 

караулом. 

6. Задачи, виды и формы психологической подготовки личного состава 

противопожарной службы. 

7. Огневые полосы психологической подготовки пожарных, их виды и 

устройство. 

8. Цель и задачи нормирования деятельности личного состава. 

9. Пожарно-спасательный спорт и его значение в подготовке личного 

состава противопожарной службы. 

10. Основные задачи и место ПСП в подготовке личного состава 

Государственной противопожарной службы. Взаимосвязь ПСП с другими 

дисциплинами. 

11. Какими документами определяются требования охраны труда в 

противопожарной службе. Содержание этих документов. 

12. Организация соревнований по пожарно-спасательному спорту. 

Положение о соревнованиях. 

13. Состав судейской коллегии при проведении соревнований по 

пожарно-спасательному спорту. 

14. Начертить расстановку снарядов и судей на 100-метровой полосе 

ПСС. 

15. Требования по составлению методического плана для проведения 

занятий по ПСП с отделением, с караулом. 

16. Требования правил по охране труда к боевой одежде, снаряжению, 

пожарно-техническому оборудованию. 

17. Требования к площадке для проведения соревнований по штурмовой 

и выдвижной лестницам. 

18. Требования, предъявляемые к учебно-спортивной базе. 

19. Требования, предъявляемые к предохранительной подушке учебной 

башни. 

20. Требования, предъявляемые к 100-метровой полосе с препятствиями. 



21. Требования охраны труда, предъявляемые к работе с ГАСИ. 

22. Требования, предъявляемые к 100-метровой полосе спасателей. 

23. Охрана труда при работе с выдвижной лестницей. 

24. Охрана труда при работе со штурмовой лестницей. 

25. Охрана труда при работе на высотах. 

26. Охрана труда при выполнении развёртываний сил и средств от 

основных пожарных автомобилей. 

27. Охрана труда при проведении занятий по самоспасанию с помощью 

спасательной верёвки. 

28. Охрана труда при развертывании ППСУ-20. 

29. Охрана труда при спасании пострадавшего с помощью спасательной 

верёвки. 

30. Охрана труда при организации и проведении занятий на огневой 

полосе психологической подготовки пожарных. 

31. Пути и средства предупреждения травматизма и несчастных случаев 

на занятиях и соревнованиях. 

32. Основные методы и последовательность обучения личного состава. 

33. Порядок обучения личного состава работе с выдвижной лестницей. 

34. Порядок обучения личного состава работе со штурмовой лестницей. 

35. Порядок обучения и тренировки личного состава сматыванию 

спасательной верёвки в клубок, закреплению спасательной верёвки за 

конструкцию и вязке спасательных петель. 

36. Порядок обучения и тренировки личного состава на стометровой 

полосе с препятствиями. 

37. Порядок обучения и тренировки личного состава на стометровой 

полосе спасателей. 

38. Порядок обучения и тренировки выполнения спасания пострадавшего 

и самоспасания с помощью спасательной верёвки. 

39. Порядок обучения и тренировки выполнения развёртываний сил и 

средств. 

40. Назначение расчета на пожарных автомобилях. Табель обязанностей 

номеров расчета ПА. 

 

(Практическая часть) 

1. Выполнение норматива № 1.2 (Надевание теплоотражательного 

костюма). 

2. Выполнение норматива № 3.2 (Прокладка магистральной рукавной 

линии диаметром 77 мм одним исполнителем). 

3. Выполнение норматива № 4.1 (Вязка двойной спасательной петли без 

надевания ее на спасаемого). 

4. Выполнение норматива № 4.2 (Вязка двойной спасательной петли с 

надеванием ее на спасаемого). 

5. Выполнение норматива № 4.3 (Закрепление спасательной веревки за 



конструкцию). 

6. Выполнение норматива № 4.4 (Сматывание спасательной веревки в 

клубок). 

2. Выполнение норматива № 5.5 (Переноска и подвеска штурмовой 

лестницы в окно второго этажа учебной башни). 

3. Выполнение норматива № 5.6 (Подъем по подвешенной штурмовой 

лестнице в 4-й этаж учебной башни). 

4. Выполнение норматива № 5.7 (Подъем по штурмовой лестнице в 4-й 

этаж учебной башни). 

5. Выполнение норматива № 5.8 (Подъем по установленной выдвижной 

лестнице в 3-й этаж учебной башни). 

6. Выполнение норматива № 5.10 (Установка выдвижной лестницы в окно 

3-го этажа учебной башни без использования АЦ). 

7. Выполнение норматива № 5.10 (Установка выдвижной лестницы в окно 

3-го этажа учебной башни без использования АЦ). 

8. Выполнение норматива № 5.12 (Установка и подъем по выдвижной 

лестнице в окно 3-го этажа учебной башни без использования АЦ). 

9. Выполнение норматива № 6 (Преодоление 100 метровой полосы с 

препятствиями). 

10. Выполнение норматива № 7.3 (Забор воды автоцистерной из водоема). 
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